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DATA DO EXAME: _____/_____/_____           HORÁRIO: _____:_____ 

 

IMPORTANTE 

 

- Jejum de 4 HORAS. 
 
- Tomar antialérgico no dia anterior ao exame ás 18:00h.  
 
- Tomar outro antialérgico no dia do exame, 2 horas antes do horário agendado. 
 
- Suspender 1 dia antes do exame e 1 dia após o exame: Metformina (caso esteja fazendo 
uso) 
 
 
 
OBSERVAÇÃO: retire e informe o técnico sobre qualquer objeto metálico que esteja usando 

(ex: piercing, brincos, colares, roupa íntima com metal, etc). 

 


