
IAD – INSTITUTO DO APARELHO DIGESTIVO 

Instruções de Preparo para Manometria Esofágica 

 

 
Elaborador Aprovador – Diretor Técnico Data da Emissão Versão 

Dra. Marília Mekdessi 
Dr. José Eduardo Mekdessi CRM-GO 

6092 
09/05/2024 001 

 
 

 

 

  

 

 

DATA DO EXAME: _____/_____/_____           HORÁRIO: _____:_____ 

 

IMPORTANTE 

 

- Jejum absoluto de 8 HORAS (água e alimento). 
 
 
 
- NÃO usar procinéticos 3 DIAS antes do exame, como exemplo:  
 
     → DOMPERIDONA: MOTILIUM, PERIDAL, DOMPERIX 
 
     → BROMOPRIDA: DIGESAN, PLAMET, DIGESTIL, DIGESPRID 
 
     → ONDANSETRONA: VONAU, NAUSEDRON, NAUTEX, ENAVO 
 
     → TRIMEBUTINA: DIGEDRAT, IRRITRÁTIL, TRIMEB 
 
     → BROMETO DE PINAVÉRIO: SIILIF, DICETEL 
 
     → LONIUM 

 
 

 

 

 

 


