IAD - INSTITUTO DO APARELHO DIGESTIVO
Instrucoes de Preparo para PH-METRIA

DATA DO EXAME: / / HORARIO: :

0 IMPORTANTE

- 8 horas de jejum absoluto (agua e alimento).

- NAO usar inibidores da bomba de prétons (OMEPRAZOL, LANSOPRAZOL, RABEPRAZOL, PANTOPRAZOL,
ESOMEPRAZOL), bloqueadores de H2 (FAMOTINA), VANOPRAZAN na semana que antecede o exame.

- SUSPENDER o0 uso de medicagdes injetaveis para emagrecimento (MOUNJARO, OZEMPIC, WEGOVY,
TRULICITY- ou o comprimido RYBELSUS), 15 dias antes do exame.
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